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Byt rok 2003. Pewnego dnia zostatem poproszony o poprowadzenie rekolekcji dla
pustelnikéw w Teksasie. Bylem wtedy mtodym kaptanem, wydawato mi sie, ze bedzie to
wspaniata przygoda... az do momentu przekroczenia bramy pustelni.

Na ogromnym obszarze stato kilkanascie domkdéw w odlegtosci ok. 20 min spacerem. Dalej, we
wszystkich kierunkach, rozciggaty sie nieuzytki. Miejscem jednoczgcym mate pustelnie byt niski
budynek, w ktérym miescita sie kaplica, kuchnia i jadalnia. Pustelnicy -codziennie rano spotykali
sie na Eucharystii, a w niedziele cieszyli sie wspolnym obiadem. Pozostaty czas spedzali na
modlitwie i pracy w samotno$ci. Tym, co najbardziej mnie zdziwito, byt widok trzech mtodych
pustelnikow. Zapytatem jednego z nich: ,Czy wiesz, ze tu sie nic nie wydarzy, ze nic nie
osiagniesz, ze tu powoli umierasz?”. Mezczyzna uSmiechnat si¢ i odpowiedziat pogodnie:
,Wiem”. Zostat dla mnie najwiekszym i najodwazniejszym bohaterem.

Ciche zycie z Bogiem
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Pustelnicy czesto kojarzg nam sie z odlegtymi krajami i czasami. Okazuje sie, ze i dzisiaj nie
brakuje mtodych ludzi, ktorzy pragng oddac sie cichemu zyciu z Bogiem, w surowym ubdstwie i
radykalnym postuszenstwie. Skad pomyst na takie rozminiecie sie z atrakcyjnymi propozycjami
Swiata?

Odpowiedzi mozemy szukac u $w. Antoniego Wielkiego (ur. ok. 251 r.), znanego pustelnika z
Egiptu. Pewnej niedzieli ustyszat stowa: ,Jesli chcesz by¢ -doskonaly, idz, sprzedaj, co
posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mng!” (Mt
19, 21). Poniewaz pragnat doskonato$ci, zrobit doktadnie to, co ustyszat: sprzedat majatek i
rozdat go ubogim, a mtodszg siostre, ktérej byt opiekunem od Smierci rodzicédw, oddat pod
opieke poboznych kobiet. Nastepnie przez 20 lat uczyt sie od madrych starcéw réznych cnét
ewangelicznych. Mieszkat na pustyni, walczyt z pokusami i watpliwosciami. Kolejne dwie
dekady spedzit w catkowitym zamknieciu i samotnoéci. Zyt zamurowany w matym
pomieszczeniu, a jedzenie podawali mu przez dach zyczliwi ludzie. Po tym czasie wierni
przyjaciele rozbili mury jego zamkniecia i znalezli Antoniego ,petnego Boga”, jak napisat Sw.
Atanazy, jego biograf. Odtad stat sie ich ojcem duchowym, a takze po$rednikiem wielu
uzdrowien i cudoéw. Pragnienie bliskosci jedynie Boga sprawito, ze Antoni uciekt od
popularnosci jeszcze bardziej w gtab pustyni, gdzie do konca zycia towarzyszyto mu tylko kilku
uczniéw.

Zycie Ewangelia

Czego uczy nas ten rodzaj konsekracji? Mitos¢ to nie tylko romantyczne obietnice, ale realizacja
stéw: ,Pdjde za tobg nawet na koniec Swiata. Zostawie wszystko, bedziemy tylko my!”.
Pustelnicy dgzg do tego ideatu w niezwykle prosty sposéb: -zyja Ewangelig, wzorujac sie
choCby na $w. Janie Chrzcicielu, ktory widdt zycie na pustyni w wielkiej prostocie. tacinskie
sformutowanie fuga mundi, czyli ,ucieczka od swiata”, dobrze oddaje pragnienie pustelnikdw.
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Oddanie Bogu nie zwalnia z mito$ci blizniego

Znanym pustelnikiem jest rowniez §w. Pachomiusz (ur. ok. 290 r.). Po nawrdceniu i przyjeciu
chrztu przez siedem lat przygotowywat sie do zycia pustelniczego pod kierunkiem starca
Palemona. Kiedy ukonczyt budowe pustelni, ujrzat aniota, ktéry powiedziat, ze wolg Bozg jest,
aby ,oddat sie stuzbie ludzi i pojednania ich z Bogiem”. Pachomiusz zgodzit sie na to
niechetnie. Tlumaczyt, ze ,poszedt na pustynie, aby stuzy¢ Bogu, a nie ludziom”. Niedtugo
potem przytaczyta sie do niego grupa ucznidw, ktérych jednak przepedzit, poniewaz nie byli mu
postuszni. Kolejnych ucznidéw przyjat, ale pod warunkiem, ze ztozg $lub ubdstwa i
postuszenstwa. Pachomiusz zorganizowat zycie pustelnicze w nastepujacy sposob: rozlokowat
po dwudziestu pustelnikéw w jednym domku, ktérego mieszkancy musieli sami sie utrzymac i
zapewni¢ sobie wyzywienie, zachowujac przy tym dyscypling pracy i modlitwy. Takich domkow
byto bardzo duzo, a wszystkie tgczyta jedna reguta zycia, napisana przez Pachomiusza.
Szacuje sie, ze w latach Swietnosci zycia pustelniczego pustelnikéw byto od pieciu do siedmiu

tysiecy!

W zyciorysie $w. Pachomiusza widzimy opatrznosciowe dziatanie Boga, przypominajace
pustelnikom o tym, ze konsekracja nie zwalnia z mitosci blizniego i ze powinni oni znajdowac
sposobnosé, by stuzy¢ swiatu, a nie chowaé swojg swieto$¢ i madrosé pod korcem.

Droga do szczescia

Wiedzy o zyciu pustelniczym dostarcza takze zyciorys $w. Pawta z Teb (ur. ok. 228 r.). Gdy
miat ok. 20 lat, uciekt przed prze$ladowaniami Decjusza i ukryt sie w jaskini. W tej pustelni
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przezyt ok. 113 lat, modlgc sie i zywigc daktylami oraz chlebem przynoszonym przez kruka.
Przed smiercig odwiedzit go 90-letni Antoni Wielki. Spotkanie to czesto przedstawiane jest na
obrazach. Nie mozemy zapomnie¢ takze o gatezi -zenskiej — réwnie gorliwej i wiernej zyciu
pustelniczemu i pokutnemu. Historia Ko$ciota wspomina swiete: -Melanig, Sare, Synkletyke,
Teodore, Taide i wiele innych. W ciggu wiekdw istnienia Ko$ciota Duch SwiQty inspirowat ludzi
do prowadzenia zycia, ktére bytoby milczagcym przepowiadaniem Chrystusa na wzér cichej, ale
jakze pieknie jadniejacej swiecy. To bardzo szczegdlna droga, ktora nie jest samotna ani
smutna. Bég prowadzi do szczescia wszystkich, ktérych powotuje!
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...to skarb, ktory trzeba odkry¢
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